
BOLICHE DE PALABRAS 
Utilicemos materiales de desecho para trabajar de forma divertida el primer 
paso para desarrollar la conciencia fonológica, la conciencia léxica, 
habilidad para identificar las palabras en la oración. 
 

  
 
 
 
 
 
 

Al inicio se sugiere jugar con palabras sueltas, sin necesidad de formar 
oraciones.  Una vez que los niños dominan el concepto de palabra, 
introducimos oraciones diciendo una frase que contenga el mismo número 
de palabras que pines derribados.  
1. Lave 5 botellas plásticas vacías y o limpie 5 rollos de papel higiénico para  

preparar 5 pines de boliche.  Distribuya las botellas o los rollos, pintura,  
papel de colores, pinceles, tijeras, goma y cualquier otro material que los  
estudiantes puedan utilizar para decorar los “pines”.   

2. Coloque los 5 pines de boliche construidos con material reciclable. 
3. Lanzar la bola para derribarlos. 

a. Si derriba 1, dice una palabra 
b. Si derriba 2, dice dos palabras o una oración de dos palabras. 
c. Si derriba 3, dice tres palabras o una oración de tres palabras. 
d. Si derriba 4, dice cuatro palabras o una oración de cuatro palabras. 
e. Si derriba 5, dice cinco palabras o una oración de cinco palabras y 

gana 1 punto extra 
4. El jugador gana un punto por cada palabra correcta que diga, 3 puntos 

por una oración de tres palabras, 4 por una oración de 4 palabras y 5 
puntos por una oración de 5 palabras. 

5. El ganador es el primero que obtenga 20 puntos. 
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Saludos  queridas familias, 

Para aprender a leer y escribir los niños necesitan poder identificar las palabras en una oración. Los 
invitamos a jugar con sus hijos Boliche de palabras.  Decore 5 botellas o 5 cartones de papel  
higiénico para construir los pines.   
Espero que lo disfruten y compartan sus fotografías de esta actividad.  
 
Con cariño, 
La maestra   
                                             
Primero juegue con palabras sueltas, sin necesidad de formar oraciones.  Una vez que los niños 
dominan el concepto de palabra, introducimos oraciones diciendo una frase que contenga el mismo 
número de palabras que pines derribados.   

1. Lave 5 botellas plásticas vacías y o limpie 5 rollos de papel higiénico para  
preparar 5 pines de boliche.  Distribuya las botellas o los rollos, pintura,  
papel de colores, pinceles, tijeras, goma y cualquier otro material que los  
estudiante puedan utilizar para decorar los “pines”.   

2. Coloque los 5 pines de boliche construidos con material reciclable. 
3. Lanzar la bola para derribarlos. 

a. Si derriba 1, dice una palabra 
b. Si derriba 2, dice dos palabras o una oración de dos palabras. 
c. Si derriba 3, dice tres palabras o una oración de tres palabras. 
d. Si derriba 4, dice cuatro palabras o una oración de cuatro palabras. 
e. Si derriba 5, dice cinco palabras o una oración de cinco palabras y gana 1 punto extra 

4. El jugador gana un punto por cada palabra correcta que diga, 3 puntos por una oración de tres 
palabras, 4 por una oración de 4 palabras y 5 puntos por una oración de 5 palabras. 

5. El ganador es el primero que obtenga 20 puntos. 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 


